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Ajax-Sarkkirannan tarkennuksia:

- Kenttaalueella max 50 hl6 ( pelaajat ja valmentajat ), vanhemmat pysyvat kenttdalueen ulkopuolella ( aidan
takana)

- Kaikilla 1,5h vuorot, joten pienemmilld ( 10v ja nuoremmat ) oheiset (ennen ja jalkeen pallollisten
harjoitteiden) voi tehda kentta alueella

- Isommilla oheiset voi tarvittaessa tehda kenttavuoron lisdksi, kunhan se on vahan kauempana
kenttaalueesta. Sarkkirannassa montussa, yleisurheilukentan puolella, maella.

- Kenttaalueella oheiset voi tehda kentalla, jos treenaavan joukkueen valmentajalta on lupa ja etaisyys
harjoitteleviin pelaajiin on vahintdaan 20m, eika kenttaalueella ylity 50 hlon raja.

- Vuoron lopettavan joukkueen valmennus huolehtii, etta joukkue lopettaa treenit ajoissa ja on poistunut
kentta alueelta, kun treenivuoro loppuu. Kentalta poistiminen siten, ettei ristedvaa liiketta tulevien kanssa
tule.

- Vuoron aloittavan joukkueen valmennus huolehtii, ettei pelaajat mene luvatta kentalle liian aikaisin.
Padsaantoisesti odotetaan, etta edellinen joukkue ehtii kentalta pois.

- Liivien taytyy olla henkilokohtaiset. Joukkue voi jakaa pelaajille tarvittavat liivit, jotka kulkevat mukana

jokaisessa treenissa. Helpottaa, jos joukkueella on kdytdssa yhtendinen harjoitusasu.

Hallissakin pukuhuoneiden kaytto kielletty. Reput yms hallin seindamille siististi joukkueittain.

Palloliiton ohjeistus pelien ja turnausten osalta:
https://www.palloliitto.fi/sites/default/files/Palloliitto/ohjeistus jalkapalloturnausten toteuttamiseen.pdf
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